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Miércoles 8 a las 4:00 P.M.

Calificación de Incapacidad por 

Enfermedades y Accidentes Laborales

SCTR
Líderes en Prevención

Plataforma

Jueves 16 a las 4:00 P.M.

El día después del estrés: sueño 

reparador y salud mental sostenible

EPS
Compartimos Bienestar

Plataforma
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Participa en nuestros seminarios en línea y conviértete en un experto 
en salud y prevención con Sanitas.

Seminarios gratuitos Noviembre 2026

Miércoles 4 a las 4:00 P.M.

Preparación y respuesta ante 

emergencias en la organización

SCTR
Líderes en Prevención

Miércoles 11 a las 4:00 P.M.

Prevención y lucha contra incendios

SCTR
Líderes en Prevención

Martes 24 a las 4:00 P.M.

¿Sabes identificar los síntomas que 

pueden indicar una complicación de salud?

Charlas en Salud
Gestión de Riesgos 

Viernes 13 a las 4:00 P.M.

Maternidad y vida laboral: guía de salud 

para trabajadoras gestantes

EPS
Compartimos Bienestar

Jueves 19 a las 4:00 P.M.

Metabolismo y salud: ¿Cómo 

afecta el trabajo de oficina a tu 

cuerpo?

EPS
Compartimos Bienestar

https://forms.gle/VN7j3DPomXohvtjE6
https://forms.gle/LrepxrmHFZcJkdN67
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSefbMg9AwixxwaLGV_Ylmt_Z7qMO7cl0N1Yy2ztACAwL13i5w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSefbMg9AwixxwaLGV_Ylmt_Z7qMO7cl0N1Yy2ztACAwL13i5w/viewform
https://us06web.zoom.us/meeting/register/nEhi63poQMmbEoHehdlTxQ
https://us06web.zoom.us/meeting/register/3QbJKwsQSMyxb0XQPnChhA
https://us06web.zoom.us/j/88997096656

