“ SanltaS TU SALUD MERECE MAS

Seminarios gratuitos

Participa en nuestros seminarios en linea y conviértete en un experto
en salud y prevencion con Sanitas.

SCTR
Lideres de Prevencion

Consideraciones
ergonomicas y buenas
practicas para el trabajo
remoto saludable

Plataforma

®

zZoom

Registrate aqui

EPS
Compartimos Bienestar

Jueves 14 a las 4:00 P.M.

La importancia del sueno
para tu salud mental

Plataforma

-

zoom

Registrate aqui

SCTR
Lideres de Prevencion

Ergonomia aplicada al trabajo
operativo: manipulacion
segura de cargas y uso de
fajas lumbares

Plataforma

®

zoom

Registrate aqui
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