
12-17 18-39 40-59 >59 12-17 18-39 40-59 >59
Consulta Méd. (Ex. Clínico completo) SI SI SI SI SI SI SI SI
Tacto rectal - - - - - - SI SI
Examen ginecológico SI*** SI SI SI - - - -
Examen de mamas CM SI SI SI - - - -

Evaluación Oftalmológica
Examen externo del ojo* SI SI SI SI SI SI SI SI
Descarte de estrabismo* SI SI SI SI SI SI SI SI
Agudeza visual* SI SI SI SI SI SI SI SI
Fondo de ojo* SI SI SI SI SI SI SI SI
Descarte de glaucoma* SI SI SI SI SI SI SI SI

Evaluación Odontológica
Atención Odontológica Básica SI SI SI SI SI SI SI SI
Profilaxis dental y/o Destartraje Simple SI SI SI SI SI SI SI SI
Aplicación de Sellantes 4 dientes 

máximo
- - - 4 dientes 

máximo
- - -

Fluorización - - - SI - - - SI

Exámenes de Auxiliares
Hemograma Completo SI SI SI SI SI SI SI SI
Glucosa SI SI SI SI SI SI SI SI
Colesterol SI** SI SI SI SI** SI SI SI
HDL Colesterol SI** SI SI SI SI** SI SI SI
Triglicéridos SI** SI SI SI SI** SI SI SI
Examen de orina SI SI SI SI SI SI SI SI
Antigeno Prostático (PSA) - - - - - - SI para > 50 

años
SI

Sangre oculta en heces (thevenon) - - SI para > 50 
años

SI - - SI para > 50 
años

SI

VDRL SI SI SI SI SI SI SI SI
HIV (Elisa) - SI** SI** SI** - SI** SI**
Electrocardiograma - SI SI SI - SI SI SI
Mamografía bilateral - - - - - -

Colonoscopía diagnóstica (no terapéutica) - - - -
Radiografía torax CM SI SI SI CM SI SI SI
Papanicolaou SI*** SI SI SI - - - -

Evaluación Psicológica
Control de psicología SI SI SI SI SI SI SI SI

CM: de acuerdo a criterio médico
Solo en la red de prevención

* La colonoscopía se realizara cada 5 años.

ACTIVIDADES DE PROMOCION Y PREVENCION
(TRABAJADORES Y DERECHOHABIENTES LEGALES)

Evaluación y Control de riesgos según edad

PROCEDIMIENTO ANUAL MUJERES HOMBRES

CM 40-50 años. SI para > 50 
años

>50 años >50 años

** Para grupos de Riesgo
*** Adolescentes con vida sexual activa


