


Periodode latenda

En caso de desempleo o suspension perfecta de labores, los
asegurados regulares y sus derechohabientes legales (conyugue, hijos
menores de 18 afio e hijos incapacitados) cuentan con el Derecho
especial de cobertura por desempleo (Latencia).

Los usuarios con cobertura de latencia, tienen derecho a las a las
prestaciones de prevencién, promocién y atencidn de la salud, durante
un periodo maximo de 6 meses con cobertura Peas a cargo de Sanitas
y hasta 12 meses para el exceso de Peas en Essalud dependiendo del
numero de aportes que haya realizado su empleador dentro de los 3
ultimos afos anteriores a la fechadel cese.

Periodos aportados Cobertura PEAS EXCESO DE PEAS
en los ultimos 3 Total de periodo de (Sanitas) y y Maternidad
afnos previos al latencia EXCESO DE PEAS (EsSalud)

cese o0 SPL (EsSalud)

De 5a 9 meses 2 meses Primer mes Segundo mes
De 10a 14 meses 4 meses 2 primeros 2 siguientes
De 15a 19 meses 6 meses 3 primeros 3 siguientes
De 20a 24 meses 8 meses 4 primeros 4 siguientes
De 25a 29 meses 10 meses 5 primeros 5 siguientes

30 meses a mas 12 meses 6 primeros 6 siguientes



¢Qué es el PEAS?

Es el Plan Esencial de Aseguramiento en Salud, que
contiene una lista priorizada de condiciones asegurables e
intervenciones, gue han sido seleccionadas por el
Ministerio de Salud y comunicadas en el Decreto Supremo
N°023-2021-SA. El 25 de julio del 2021, en el diario
oficial "El Peruano” se publico este decreto con el fin de
actualizar el PEAS. Este nuevo decreto deroga a su vez el
Decreto Supremo N°016-2009-AS.

CONTENIDO PEAS 2021

Agrupamiento de las condiciones Por estado de salud:
asegurables Persona sana y persona con enfermedad

Condiciones asegurables 162

Diagndsticos CIE-10 1691

Condicién asegurable, intervencidn, prestacion,
procedimientos médicos y sanitarios (codigo del
procedimiento, denominacién de procedimientos), sustento
técnico, precisiones.

e nd TS Promocwr'll, prevenC|on,"dlag'n,ostlco, tratamiento, seguimiento
(recuperacion) y rehabilitacion
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Contenido de la matriz de prestaciones




Glosario de términos
del nuevo PEAS 2021

Condicion asegurable:Es el estado de salud que se
busca mantener, en caso de la poblacidn sana, o recuperar,
en caso de la poblacidn enferma, que es susceptible de ser

financiado mediante esquemas de aseguramiento.

Intervencion: Es la prestacion y/o conjunto de prestaciones
en salud de caracter promocional, preventivo, recuperativo y
de rehabilitacion orientadas al manejo de las condiciones
sanitarias priorizadas para el proceso de aseguramiento
universal en salud.

Prestacion: Es la unidad basica que describe los
procedimientos realizados para la atencion de las
condiciones de salud de los usuarios.

Sustento Técnico: Referido a los documentos normativos o
Guias de Practica Clinica aprobados en el marco de la
normativa vigente, y que sustentan los procedimientos

consignados en el nuevo PEAS.




Procedimiento Médico o Procedimiento Sanitario: Es la prestacién de
salud que se otorga de manera individual ala poblacién usuaria con

fines preventivos, diagnosticos y/o terapeuticas, la cual es realizada por
el personal de la salud de la IPRESS.

Guia de PracticaClinica (GPC):Es una herramienta que se utiliza por los
sistemas de salud y por los profesionales de salud que practican
medicina basada en la evidencia. Es un instrumento que se utiliza para
beneficio del paciente v para garantizar gue con su Uso los pacientes
puedan recibir un diagnostico y/o manejo estandar independiente mente
del médico tratante o de dénde se encuentren. En lo que respecta al
PEAS 2021, debemos utilizar las GPC que tiene el Ministerio de Salud
(MINSA).

Consejeria: Es un proceso educativo comunicacional que se realiza
mediante una conversacion entre el paciente o, en el caso de menores de
edad, con sus padres o cuidadores y un profesional capacitado para ello.
Hay consejerias para diferentes temas, por ejemplo: consejeria en
lactancia materna exclusiva, consejeria sobre vacunas, etc,y se aplican
segun lo indique el PEAS.
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Sanitas

Canales de atencion:

Te brindamos nuestros diferentes canales de atencion, para que puedas
comunicarte con nosotros en caso tengas alguna duda o consulta adicional:

@ SanitasenLinea:21919190080019191.

@ Canal virtual para medicamentos: 955973936.

— @ Atencién en plataforma: Av. Amador Merino Reyna 492, San Isidro,
delunesaviernesde8:00a.m.a6:00 p.m.

@ www.sanitasperu.com

= Lima: Amador Merino 492 San Isidro Lima, Peru
= Arequipa: Av. El Ejército 101, Int. 111, Yanahuara

m Lunes a Viernes de 8:00 am a 6:00 pm




¢Como hacer uso de la
cobertura de Latencia?

1

Durante el periodo de latencia tus copagos y deducibles
seran los mismos que mantuviste en tu ultimo plan de
salud

Modalidades de atencion

1. Modalidad Crédito &

Sofi

Modalidad en la cual te atiendes en una clinica o centro
médico afiliado asigandos para la cobertura de latencia

Deducible (copagofijo): monto fijo que debes pagar
directamente en la clinica o centro médico cada vez que
realices una consulta médica, incluso por aquellas
consultas derivadas del diagndstico original.

Coaseguro (copagovariable): porcentaje del gasto

médico por procedimientos, insumos, medicamentos
y/o examenes auxiliares (imagenes y laboratorio) que
deberas pagar directamente en la clinica.

Clinicas para atencion de Latencia

LIMA

e Clinica Vesalio

e Clinica Stella Maris

e Clinica Centenario Peruano Japonés.
e COA (Odontologia)

PROVINCIAS*

Arequipa: Clinica San Juan de Dios
Trujillo: Clinica Sanchez Ferrer

Piura: Clinica Miraflores

Chiclayo: Hospital Metropolitano
Cuzco: Clinica San José

*Qtras provincias: clinicas afiliadas previa
asignacion por parte de Sanitas.

Las recetas derivadas de las atenciones en clinicas
autorizadas, puedes adquirirlas en la misma clinica
con el copago ambulario.

También puedes escribirnos a nuestro numero de
whatsapp donde nuestra asistente virtual Sofi te
ayudara con la coordinacion de medicamentos.

=%,
- 0,
G L
“Medicamentos genéricos “Medicamentos comerciales
cubiertos al 100 % cubiertos con copago al 80%

Comunicate con
ella via WhatsApp

955 973 936




2. éDénde puedo solicitar la referencia a
Essalud?

Enviar los documentos debidamente llenados a

. . sanitasenlinea@sanitasperu.com colocando el asunto:
2 ¢Donde me atiendo por REFERENCIA A ESSALUD / NOMBRE COMPLETO con
|OS diagnc')sticos que son tus datos personales, una vez tramitado te enviaran a
o) tu correo electrénico la hoja de referencia dirigida a
Exceso de Peas: S
Plataforma.

Modalidades de atencion Debes presentarte con tu hoja de referencia y tu dni

al Essalud acreditado en la web:

Dentro de la cobertura de latencia los diagndsticos que https://dondemeatiendo.essalud.gob. pe/#/consulta
no formen parte del PEAS, seran cubiertas por s ,

Essalud, mientras se complete el periodo activado. C,Donde me
1.¢Qué necesito para tramitar la referencia < atiendo?

a Essalud?

Resultados para:
, - Tipo de Documento :DNI
Deberas presentar los siguientes documentos: NS e Do nants

- Solicitud de Referencia firmada por el titular.

- Consentimiento firmado por el titular, paciente o

representante legal y por el médico tratante. TR
Tipo de Seguro: OBLIGATORIO

- Formato de referencia debidamente llenado y Ao, -
firmado por el medico tratante. periodo - o8/co/208 070312025
- DNI del paciente Cobertura:

- Acreditacion descargada de la web de Essalud:

https://dondemeatiendo.essalud.gob.pe/#/consulta

Centro Asistencial: H.IIRAMON CASTILLA

Direccién del Centro: Esq.G.Dansey y Huarochiri, Cercado (LIMA-



https://dondemeatiendo.essalud.gob.pe/#/consulta
mailto:sanitasenlinea@sanitasperu.com
https://dondemeatiendo.essalud.gob.pe/#/consulta
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