


Nuestra
propuesta

El Programa Vive Sano está orientado
a tener un control clínico del paciente,
el cual se realiza por medio de consultas
ambulatorias que pueden ser realizadas

en casa o por teleconsulta cubiertas
al 100%.

*Atención por teleconsulta o en casa solo aplica en Lima.



Este programa está dirigido a todos nuestros usuarios con enfermedades como:

¿A quiénes 
   está dirigido?

Hipertensión
Arterial

No complicada

Dislipidemia Asma Diabetes
tipo 2

No insulinodependiente
No complicada



Estructura
del programa

Red de prestadores en
Lima y provincias.

Protocolo de exámenes

Consulta de control
y seguimiento.

Historia clínica
electrónica.

Nuestro modelo preventivo le da un cuidado
especial a los pacientes con diagnóstico crónico
con la finalidad de retardar las complicaciones
propias de la enfermedad y mejorar la calidad
de vida.

Perfil del profesional
de salud.

Petitorio de
medicamentos

Call center disponible
las 24 horas.

Indicadores de gestión.



Condiciones
del beneficio

Tener el diagnóstico
confirmado de:
 Hipertensión Arterial.
 Diabeter Mellitus
 Tipo 2.
 Dislipidemia o Asma
 Bronquial.

No cubre medicinas,

ni exámenes no

especializados en el

beneficio para

diagnósticos agudos.

Las atenciones de

hospitalización,

emergencias (distintas

a las atenciones

ambulatorias antes

mencionadas) podrán

ser atendidas en la red

de salud aplicando

el copago
correspondiente

Al ingresar al beneficio,
el paciente deberá
firmar la Hoja de
Inscripción y Carta de
Compromiso que
significa haber sido
informado y haber
aceptado cumplir con
sus normas.



¿Cómo me
    pre inscribo?

Descarga nuestra carta de compromiso (general o para el Plan Base Peas y Sanitas
Vital) y la ficha de preinscripción al Programa Vive Sano ingresando aquí

 

Una vez firmada la carta de compromiso y completada la ficha de preinscripción, 
se deben adjuntar los documentos y la receta médica al siguiente correo: 
programasdesalud@sanitasperu.com. Con ello se evaluará el diagnóstico crónico. 

https://drive.google.com/drive/folders/1Y9rrG4kRcQPGKOr5ZktrwiYXm3auaxf5?usp=share_link


Ficha y Carta de Compromiso



*Consorcio
*Expertta

*ABSI *Expertta *Clínica Santa
María de

Chimbote

*Clínica La
Merced

*Expertta *Expertta

Domicilio /
Teleconsulta

Presencial Teleconsulta Presencial Presencial Teleconsulta Teleconsulta

Prestadores del PVS

Lima Arequipa Piura Chimbote Trujillo Iquitos Tacna



Disminución del uso del ambulatorio por las mismas enfermedades.

Disminución de eventos hospitalarios por complicaciones de enfermedad.

Disminución de eventos de emergencia.

Disminución de polifarmacia.

Manejo de hospitalización en casa en caso de descompensación.

Prevención de eventos como IMA y ACV.

Servicio de call center 24 horas en caso de descompensación y traslado.

Nefroprotección.
Educación del paciente y su familia a través de eventos.

Beneficios

Programa Vive Sano

*Usuarios del Plan PEAS disponen de cobertura en Lima y cuenta con medicamentos genéricos.




