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Enelano 2019 creamos el Programa
Contigo - Sanitas, que esta conformado
por un equipo multidisciplinario
especializado.

Alafecha:

+46 96%

pacientesyfamilias manifiestan satisfaccion
acompanadas en calidad de vida




Sanitas

Nuestra
propuesta

Nuestro Programa de Cuidados Paliativos:
Contigo brinda una atencionintegral
atravesdel cuidado,basado enelsoporte
yacompanamiento para mejorar la
calidad de vida de las personas a las que
cuidamos con enfermedades oncologicas

y algunas enfermedades cronicasen
estado avanzado. Nuestros protocolos
siguen las normasy disposiciones del
MINSA de acuerdo al Plan Nacional de
Cuidados Paliativos.
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;A quiénes
esta dirigido?

Este programa esta dirigido a:

;Como acceder
al programa?

*Pacientes *Pacientescon
Oncologicos enfermedades
cronicas

*En etapa avanzada

Evaluacionpor  Valoracionde

especialista  criteriosclinicos
De cuidados paliativos Para el ingreso
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Ventajas para
el paciente

Porgue nuestro mayor privilegio es cuidarte
cuando mas lo necesitas.

El programa cuenta con los siguientes beneficios:

Consulta médica de Tratamientos para aliviar el dolory otros sintomas

. 1 frecuentes como nauseas, cansancio, ahogo, ansiedad,
cuidados paliativos entre otros

’ Administracion de Atencion domiciliaria, enla cual se realizan intervenciones
("4 medicamentos orientadas al alivio del dolory de otros sintomas.

» Evaluaciony seguimiento de sintomas, educacion sobre
Intervencion de administracion de medicamentosy empoderamiento a

enfermeria través de la capacitacion en el cuidado del pacientey
estrategias de alivio en casa.

(ZI}} I Tl [olg R e [o][o]{[of=] Evaluaciony atencidn de necesidades emacionales para
% & al paciente y Su familia afrontar la enfermedad y su impacto.

* Cobertura aplica segun plan de salud contratado.
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Ventajas para
el paciente

Intervencion de Evaluaciony orientacion de necesidades
sociales orientadas al cuidado del
paciente en casa.

Consultas de soporte y valoracion
nutricional de acuerdo al requerimiento
de cada persona.

Evaluacion especializada y programacion
de sesiones de terapia de acuerdo al
requerimientoy necesidad.

Atencion paliativa en casa con el mejor

. e soporte de cuidadoy tratamiento para
domiciliaria el paciente,

Otros servicios:

@ f e En caso de que tengas alguna consulta
- sobre el programa escribenos a

CallCenter =~ Tomade Llamadasde seguimiento sanitascontigo@sanitasperu.com
24/7 muestras y monitoreo

* Cobertura aplica segun plan de salud contratado.
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Cuidamos tu bienestar




